
 

 

FORMATION Alerter Masser Défibriller                 
 
 
AMD - Alerter, Masser, Défibriller.     mise à jour le 23 Avril 2024 
 

Objectifs :  

• Identifier un arrêt respiratoire et passer l’alerte aux secours. 
• Pratiquer une réanimation cardio-pulmonaire efficace et savoir mettre en œuvre un Défibrillateur Automatisé Externe. 

Répondant aux caractéristiques définies à l’article R. 6311-14. 

Modalités d'évaluaLon : Un exercice praLque en condiLon réelle est effectué par le stagiaire avec le défibrillateur en fin de 
session 
 
Durée : 4 heures 
 
Rythme et mode d’accompagnement : Temps plein en présenLel 

Modalités d'accès : Analyse du besoin pouvant être réalisée par téléphone ou en présentiel mais également par mail avec notre 
formulaire en ligne en cliquant sur ce lien "ma demande" 
Proposition commerciale valable 1 mois 
Élaboration d'un contrat ou d'une convention de formation 
Envoi d'une convocation précisant les modalités de déroulement de la formation 

Stagiaires : 2 à 8 personnes 
 
Prérequis : aucun 
 
Public concerné : Toute personne apte à porter secours au sein de son établissement 
 
Maintien des connaissances : La formation AMD peut être renouvelée chaque année afin de mettre à jour ses connaissances. 
Ces sessions courtes permettent une sollicitation réduite de l’emploi du temps des apprenants. 
 
Accessibilité : Formation accessible au public en situation de handicap, nécessite de pouvoir réaliser l'ensemble des gestes de 
secours et des objectifs. 
 Le stagiaire en situation de handicap qui est dans l'impossibilité de réaliser les gestes et d'atteindre les objectifs peut suivre la 
formation et se verra remettre une attestation de suivi de formation. 
 
Lieu : 
- Au sein de votre établissement  
- Salle de formation louée pour la formation 
 
Moyens et supports : Vidéoprojecteur, ordinateur, mannequins de réanimation adulte/enfant/nourrisson, Défibrillateur de 
formation, PPT, 
 
Tenue et matériel(s) à prévoir : Tenue décontractée, nécessaire pour prendre des notes, votre téléphone portable. 
 
Délai d'accès : environ 15 jours à réception des documents contractuels signés 
 
Intervenant : Formateur secourisme à jour de ses diplômes 
 
Attribution finale : Attestation de suivi de formation 
 
Programme :  
 
L’arrêt cardiaque 
• Définition 
• Les conséquences d’un arrêt cardiaque 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsrT8cNDIulWRfHgeQwUPUL4qkTF2zuPoE148xiSi51B8LvQ/viewform?usp=sf_link
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• Savoir reconnaître un arrêt cardiaque 
• Conduite à tenir 
 
Alerter 
• Savoir passer une alerte correcte aux secours publics compétents 
  
Masser 
• Apprentissage du Massage Cardiaque 
Défibriller 
• Mise en place du Défibrillateur Automatisé Externe 
 
Matériel de l’établissement 
• Présentation du matériel de l’établissement. Informations sur les consignes internes et sur sa mise en place. 
L’enseignement alterne entre théorie et pratique avec un rapport d'environ 30/70 
 
Tarif formation HT : A partir de 450,00 € 

Évaluation de la formation : mise à jour le 23 Avril 2024 Nombre de session : 1 
 
-taux de satisfaction : 100%  
-taux de réussite : 100% Nos taux sont calculés par rapport aux évaluations de nos participants 
-taux de recommandation : 100% 
 

Documents de références : *Décret n°2018 -1186 du 19 décembre 2018 relaLf aux défibrillateurs automaLsés externes  

A parLr du 1er janvier 2020, les établissements recevant du public (ERP) sont tenus de s’équiper d’un défibrillateur automaLsé 
externe.  

Le texte entre en vigueur le 1er janvier 2020 pour les ERP de catégories 1 à 3, le 1er janvier 2021 pour les ERP de catégorie 4, et le 
1er janvier 2022 pour les ERP de catégorie 5 de certaines acLvités.  

 
A noter que le propriétaire du défibrillateur veille à la mise en œuvre de la maintenance du défibrillateur et de ses accessoires et 
des contrôles de qualité prévus pour les disposiLfs médicaux. 
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